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Wahlfachkurse
Programm 2026/2027
Kirchenkreis elf
Seebach und Affoltern
September 2026 bis Juni 2027

Die Anmeldung der Kurse muss bis zum 3. Juli 2026 erfolgen.
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Wahlfachkurs- 
Anmeldeformular 
Schuljahr 26/27

Scan me!
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Auswahl der Kurse

Liebe Unti-Kinder, 
Jugendliche 
und Eltern

Ab September 2026 bis im Juni 2027 bieten wir euch Kurse zur 
Auswahl an – eben Wahlfachkurse. Bitte schaut bei der Auswahl 
der Kurse nicht nur, ob das Thema euch interessiert, sondern 
auch dass ihr an den betreffenden Tagen nichts Anderes vorhabt. 
Vielleicht müsst ihr die Daten auch mit euren Eltern zusammen 
abklären.

Wahlfachkurse
Schuljahr 26/27
5. bis 9. Klasse
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Regeln
 
1.	 Von der 5. bis in die 8. Klasse besuchen die Kinder zwei bis 	
	 drei Module, die für ihre Klassenstufen ausgeschrieben sind. 	
	 Dazu gehören stets die Pflichtmodule – wenn es terminlich 	
	 nicht aufgeht, können diese auch durch andere Module er- 		
	 setzt werden. Mehr als die geforderten Module dürfen bei 		
	 Interesse natürlich auch gebucht werden!

2.	 Jede Konfirmandin, jeder Konfirmand besucht vier Kurse 		
	 nach eigener Wahl. Wer nicht mit ins Konflager (1. Herbst- 
	 ferienwoche) kommt, besucht sechs zusätzliche Kurse – also 	
	 insgesamt zehn.  
 
In diesem Heft findet ihr die Kursangebote. Bitte meldet euch bis 
am Montag, dem 3. Juli 2026, über den QR-Code an. Die Kurs-
einteilung und –bestätigung nehmen wir dann sofort vor.

Und jetzt wünschen wir euch viel Spass beim Auswählen.

Manuel Amstutz	 Micha Gehrig	 Alexandra Meier	 Stefanie Neu
Pfarrer	 Jugendarbeiter	 Sozialdiakonin	 Pfarrerin

uenschwander

Wahlfachkurse
Schuljahr 26/27
5. bis 9. Klasse

Wahlfachkurs- 
Anmeldeformular 
Schuljahr 26/27

Scan me!
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Übersicht
Wahlfachkurse
Da grünts und blühts� Seite 8
Klasse 4 – 9 / Samstag, 5. September 2026, 9.00 – 12.00 Uhr

Gottesdienst Sommerfest� Seite 9
Klasse 5 / Sonntag, 11. Juli 2027

Besuch Serbisch–Orthodoxe Kirche� Seite 10
Klasse 5 – 6 / Mittwoch, 28. Oktober 2026, 13.00 – 17.00 Uhr

Postenlauf: Kirche� Seite 11
Klasse 5 – 6 / Mittwoch, 11. November 2026, 13.00 – 16.00 Uhr

Ein Wurstessen� Seite 12
Klasse 5 – 6 / Freitag, 5. Februar 2027, 17.00 – 20.00 Uhr

Was feiern wir eigentlich?� Seite 13
Klasse 5 – 6 / Sonntag, 21. März 2027, 9.00 – 12.00 Uhr

Niklaus von der Flüe� Seite 14
Klasse 5 – 6 / Mittwoch, 14. April 2027, 13.00 – 16.00 Uhr

Weltweites Christentum� Seite 15
Klasse 5 – 6 / Mittwoch, 5. Mai 2027, 13.00 – 16.00 Uhr

Katharina von Zimmern� Seite 16
Klasse 5 – 9 / Samstag, 19. September 2026, 9.00 – 12.00 Uhr



Adventsnachmittag� Seite 17
Klasse 5 – 9 / Samstag, 28. November 2026, 13.00 – 16.00 Uhr

Gottesdienst Musikfest� Seite 18
Klasse 6 / Sonntag, 6. September 2026, 10.00 Uhr

Übertritt� Seite 19
Klasse 6 / Mittwoch, 7. Juli 2026, 12.15 –15.00 Uhr 

Ausflug Grossmünster� Seite 20
Klasse 7 / Samstag, 21. November 2026, 12.20 – 15.00 Uhr

Klagen lernen von Jeremia� Seite 21
Klasse 7 / Freitag, 5. März 2027, 17.30 – 20.30 Uhr

Taste-it Jugendgottesdienst� Seite 22
Klasse 7 / Freitag, 19. März 2027, 17.50 – 18.30 Uhr 

Taste-it Jugendgottesdienste� Seite 23
Klasse 7 –9 / diverse Termine, 18.00 Uhr 

Generationenbriefe� Seite 24
Klasse 7 – 9 / Samstag, 5. Dezember 2026, 10.00 – 12.00 Uhr

Seifensieden� Seite 25
Klasse 7 – 9 / Samstag, 13. März 2027, 10.00 – 12.00 Uhr

Jugendreise Göncruszka� Seite 26
Klasse 7 – 9 / Samstag, 24. April –  Samstag, 1. Mai 2027

Gnade?! � Seite 27
Klasse 8 / Freitag, 13. November 2026, 17.30 – 20.30 Uhr



Taste-it Jugendgottesdienst� Seite 28
Klasse 8 / Freitag, 20. November 2026, 17.50 – 18.30 Uhr

Moscheeführung� Seite 29
Klasse 8 – 9 / Montag, 11. Januar 2027, 18.30 Uhr

Lehr-Bienenstand� Seite 30
Klasse 8 – 9 / Donnerstag, 8. April 2027, 18.30 – 20.30 Uhr

Drogenparcours� Seite 31
Klasse 9 / Mittwoch, 16. September 2026, 19.00 – 20.00 Uhr

Zürcher Konfnacht� Seite 32
Klasse 9 / Samstag, 25./26. September 2026

Landesmuseum:� Seite 33
Sexarbeit – Schweiz
Klasse 9 / Samstag, 24, Oktober 2026, 12.00 Uhr

Ein Blick über Generationen hinweg� Seite 34
Klasse 9 / Samstag, 31. Oktober 2026

Nothelferkurs� Seite 35
Klasse 9 / Freitag, 15. – 16. Januar 2027
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Da grünts
und blühts
4. bis 9. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Der Gemeinschaftsgarten auf dem Buhnhügel lädt zum Verweilen 
und geniessen ein. Er brachte aber auch Menschen und Gemein-
de zusammen. Wir stellen uns im Garten die Frage: Wie kann 
denn Gemeinschaft wachsen und wie kann Kirche wachsen?

Termin
Samstag, 5. September 2026, 9.00 – 12.00 Uhr

Treffpunkt 
Jugendstube, Seebach, Höhenring 56, 8052 Zürich

Kontakt
Alexandra Meier, alexandra.meier@reformiert-zuerich.ch

Quelle: Pixabay
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Gottesdienst 
Sommerfest
5. Klasse
Pflichtmodul

Das Wichtigste in Kürze
Wir laden besonders die 5. Klasse ein, das kirchliche Leben der 
Gemeinde kennenzulernen und mitzufeiern. Dieses Jahr am 
Sommerfest in der Markuskirche.

Termin
Sonntag, 11. Juli 2027 ohne Uhrzeit gem. Stephanie

Treffpunkt 
Markuskirche, Seebach, Höhenring 56, 8052 Zürich

Kontakt
Stefanie Neuenschwander
stefanie.neuenschwander@reformiert-zuerich.ch

Quelle: Pixabay
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Besuch Serbisch- 
Orthodoxe Kirche
5. bis 6. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Die orthodoxen Kirchen unterscheiden sich sehr stark von der 
römisch-katholischen und den evangelischen Traditionen – und 
das auf den ersten Blick. In der 6. Klasse haben wir das Thema 
«Weltweite Kirche» und fahren gemeinsam nach Schwamendin-
gen, wo uns Vater Miroslav seine Kirche zeigt. Diese ist viel bun-
ter als unsere Kirchen und auch unsere Pfarrer:innen dürfen dort 
nicht alle Räume betreten.

Termin
Mittwoch, 28. Oktober 2026, 13.00 – 17.00 Uhr

Treffpunkt 
Zentrum Glaubten, Affoltern, Riedenhaldenstr. 1, 8046 Zürich  
mit anschliessender Reise zur Kirche

Kontakt
Alexandra Meier, alexandra.meier@reformiert-zuerich.ch

Quelle: Pixabay
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Postenlauf: 
Kirche
5. bis 6. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Wer kann die Rätsel lösen? Wer weiss wo was ist? Und wer ist 
am schnellsten? Beim Postenlauf: Kirche gestalten wir einen lan-
gen Postenlauf, bei dem ihr ganz nebenbei vieles über die Kir-
chengebäude und das kirchliche Leben lernt.

Termin
Mittwoch, 11. November 2026, 13.00 – 16.00 Uhr

Treffpunkt 
Markuskirche, Seebach, Höhenring 56, 8052 Zürich

Kontakt
Alexandra Meier, alexandra.meier@reformiert-zuerich.ch

Quelle: Theodor Stalder
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Ein 
Wurstessen
5. bis 6. Klasse 
Pflichtmodul für Klasse 5 

Das Wichtigste in Kürze
Was hat es mit dem Wurstessen von Zwingli auf sich und welche 
Bedeutung hat es für die Reformation? Diesen Fragen gehen wir 
beim gemeinsamen Wurstessen nach.

Termin
Freitag, 5. Februar 2027, 17.00 – 20.00 Uhr

Treffpunkt 
Markussaal, Seebach, Höhenring 56, 8052 Zürich

Kontakt
Alexandra Meier, alexandra.meier@reformiert-zuerich.ch

Quelle: Pixabay
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Was feiern 
wir eigentlich? 
5. bis 6. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Auffahrt, Karfreitag, Ostern, Pfingsten, Palmsonntag? Was ist 
das alles und in welcher Reihenfolge. Besuche den Kurs und 
Gottesdienst, damit du beim nächsten Quiz mehr weisst, als die 
anderen.

Termin
Sonntag, 21. März 2027, 9.00 – 12.00 Uhr

Treffpunkt 
Jugendstube, Seebach, Höhenring 56, 8052 Zürich

Kontakt
Alexandra Meier, alexandra.meier@reformiert-zuerich.ch

Quelle: Pixabay
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Quelle: Museum Bruder Klaus

Niklaus 
von der Flüe	
5. bis 6. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Wir lernen die Geschichte von Bruder Klaus kennen, dem Schwei-
zer Schutzpatron. Was hat er erlebt? Weshalb wurde er Einsied-
ler? Und was hat seine Lebensgeschichte mit Frieden zu tun? 

Termin
Mittwoch, 14. April 2027, 13.00 – 16.00 Uhr

Treffpunkt 
Jugendstube, Seebach, Höhenring 56, 8052 Zürich

Kontakt
Alexandra Meier, alexandra.meier@reformiert-zuerich.ch
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Quelle: Pixbay

Weltweites 
Christentum
5. bis 6. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Ein Blick über den Tellerrand. Wie leben Menschen in Asien oder 
Afrika das Christentum, wie hat es sich da entwickelt. Und wann 
arbeiten wir Christen auf der Welt alle zusammen? Ihr erhaltet 
einen Einblick in christliche Gemeinschaften in andern Teilen der 
Welt und seht wie wir Schweizer Reformierte versuchen mit allen 
Zusammenzuarbeiten.

Termin
Mittwoch, 5. Mai 2027, 13.00 – 16.00 Uhr

Treffpunkt 
Jugendstube, Seebach, Höhenring 56, 8052 Zürich

Kontakt
Alexandra Meier, alexandra.meier@reformiert-zuerich.ch
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Quelle: reformiert.punkt -  
Christoph Fischer

Katharina 
von Zimmern
5. bis 9. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Sie war Flüchtlingskind, Äbtissin des Fraumünsters und Bürgerin 
von Zürich. Eine aussergewöhnliche Frau aus dem 16. Jahrhun-
dert die unsere Stadt bedeuten prägte. Wir lernen ihre Geschich-
te kennen und schauen uns den Wirkungsort – das Fraumünster 
genauer an.

Termin
Samstag, 19. September 2026, 9.00 – 12.00 Uhr

Treffpunkt 
Zentrum Glaubten, Affoltern, Riedenhaldenstr. 1, 8046 Zürich  
mit anschliessender Fahrt zum Fraumünster Zürich 

Kontakt
Alexandra Meier, alexandra.meier@reformiert-zuerich.ch



Seite 17Seite 16

Advents- 
nachmittag
5. bis 9. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Es schmöckt zwar immer guet, wenn öper bache tuet, aber de 
feinschti Duft, isch Wiehnachtsguezli Luft…

An diesem Nachmittag backen und basteln wir. Geniessen ge-
meinsam die Adventstimmung, singen Lieder und lassen es uns 
gut gehen. Eine Einstimmung auf die Advents- und Weihnachts-
zeit.

Termin
Samstag, 28. November 2026, 13.00 – 16.00 Uhr

Treffpunkt 
Zentrum Glaubten, Affoltern, Riedenhaldenstr. 1, 8046 Zürich

Kontakt
Alexandra Meier, alexandra.meier@reformiert-zuerich.ch

Quelle: AdobeStock
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Gottesdienst
Musikfest	
6. Klasse
Pflichtmodul 

Das Wichtigste in Kürze
Wir laden besonders die 6. Klasse ein, das kirchliche Leben der 
Gemeinde kennenzulernen und mitzufeiern. Dieses Jahr am Mu-
sikfest im Zentrum Glaubten.

Termin
Sonntag, 6. September 2026, 11.00 Uhr

Treffpunkt 
Kirche Glaubten, Affoltern, Riedenhaldenstr. 1, 8046 Zürich

Kontakt
Stefanie Neuenschwander
stefanie.neuenschwander@reformiert-zuerich.ch

Quelle: Pixabay
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Übertritt
Pflichtmodul, 
Anlass nur für 6. Klässler

Das Wichtigste in Kürze
Wir nehmen Abschied vom Unti und tauchen ein in die Juki (Ju-
gendkirche). Ihr lernt dabei unsere Jugendarbeiter, Micha Gehrig 
und unseren Jugendarbeiterin in Ausbildung, Kathrin Immoor, 
kennen. Den Pfarrer Manuel Amstutz kennt ihr bis dahin sicher 
schon, wenn nicht, dann ist an diesem Fest die Gelegenheit dazu. 
Gemeinsam werden wir euch erzählen, wie es nun für euch wei-
ter geht. Es erwartet euch ein aufgestelltes Team und ein feines 
Mittagessen. Wir freuen uns mit euch zu feiern. 

Sei dabei, wenn wir mit spannenden Geschichten und Spielen 
diesen Fragen auf den Grund gehen.

Termin
Mittwoch, 7. Juli 2027, 12.15 – 15 Uhr

Treffpunkt 
Jugendraum, Affoltern, Riedenhaldenstr. 1, 8046 Zürich

Kontakt
Alexandra Meier, alexandra.meier@reformiert-zuerich.ch

Quelle: AdobeStock
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Ausflug 
Grossmünster 
Pflichtmodul für Klasse 7

Das Wichtigste in Kürze
Am Grossmünster hat vor gut 500 Jahren die Zürcher Reformati-
on begonnen. Wir machen uns gemeinsam auf die Spuren dieser 
religiösen Revolution – und besteigen wenn möglich den Turm, 
von dem aus ein wunderbarer Ausblick auf die Stadt möglich ist.

Termin
Samstag, 21. November 2026, 12.20 – 15.00 Uhr

Treffpunkt 
12.20 Uhr am Bahnhof Oerlikon beim Sprüngli

Kontakt
Manuel Amstutz, manuel.amstutz@reformiert-zuerich.ch

Quelle: daviddudu/ Pixabay
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Klagen lernen 
von Jeremia
Pflichtmodul für Klasse 7

Das Wichtigste in Kürze
In der 7. Klasse weiss man schon, dass die eigene Laune manch-
mal richtig mies ist. Zum Teil hat man dafür einen richtig guten 
Grund. Manchmal kennt man den Grund nicht, aber das ist der 
Laune egal, die ist einfach #@!$! Zusammen lauschen wir der 
Geschichte von Jeremia, der herausfindet, dass Gott an seiner 
Laune schuld ist und sich bei ihm beklagt. Weil das dicke Post ist, 
essen wir zusammen Znacht.

Termin
Freitag, 5. März 2027, 17.30 – 20.30 Uhr

Treffpunkt 
Zentrum Glaubten, Palavrion, Affoltern, Riedenhaldenstr. 1,  
8046 Zürich

Kontakt
Manuel Amstutz, manuel.amstutz@reformiert-zuerich.ch

Quelle: AdobeStock
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Taste-it- 
Gottesdienst 
7. Klasse
Pflichtmodul

Das Wichtigste in Kürze
In unserem Taste-it Jugendgottesdienst muss Gott sich uns all 
unsere Klagen anhören. Er hat die Welt schliesslich gemacht. Wir 
planen den Gottesdienst zusammen in der Vorwoche. Anschlies-
send ist Jugendtreff.

Termin
Freitag, 19. März 2027, 17.50 – 18.30 Uhr

Treffpunkt 
Markuskirche, Seebach, Höhenring 56, 8052 Zürich

Kontakt
Manuel Amstutz, manuel.amstutz@reformiert-zuerich.ch

Quelle:  reformierte Kirche Zürich
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Tast-it
Gottesdienste
ab 7. bis 9. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Die Jugendgottesdienste finden jeweils an einem Freitag um 
18.00 statt. Sie werden von Jugendlichen vorbereitet und an-
schliessend ist der Jugendtreff offen. Wir haben immer eine gute 
Idee oder eine spannende Geschichte oder tüpfen die richtige 
Musik.

Termine
18.09.2026 Markuskirche Seebach
23.10.2026 Kirche Glaubten, Affoltern
20.11.2026 Markuskirche Seebach – für 8. Klasse
18.12.2026 Kirche Glaubten, Affoltern
08.01.2027 Markuskirche Seebach
12.02.2027 Kirche Glaubten, Affoltern
19.03.2027 Markuskirche Seebach – für 7. Klasse
23.04.2027 Kirche Glaubten, Affoltern 

Die Gottesdienste beginnen jeweils um 18.00 Uhr 

Kontakt
Manuel Amstutz, manuel.amstutz@reformiert-zuerich.ch

Quelle: Freepik
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Generationen- 
briefe
7. bis 9. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Früher – vor den digitalen Medien – war es Mode, eine Brief-
freundin oder einen Brieffreund zu haben. Auf diese Weise konn-
te man neue Kulturen oder Sprachen kennenlernen und (in Zei-
ten als Flugreisen noch sehr teuer waren) grosse Entfernungen 
per Briefpost überbrücken.

Wir machen es bei diesem Wahlfachkurs genau umgekehrt: Wir 
schreiben Personen, die sehr nahe sind (nämlich aus dem Quar-
tier), aber mit denen Jugendliche wenig Kontakt haben: Wir knüp-
fen eine einmalige, kurze Brieffreundschaft mit Seniorinnen und 
Senioren – und das pünktlich auf den Advent.

Mit edlem Briefpapier und schönen Briefmarken machen wir 
den zugelosten BriefreundInnen eine Freude – und warten auch 
selbst darauf, dass im Briefkasten ein Brief für uns liegt!

Termin & Treffpunkt
Samstag, 5. Dezember 2026, 10 – 12 Uhr 
Zentrum Glaubten, Palavrion, Affoltern, Riedenhaldenstr. 1,  
8046 Zürich

Kontakt
Manuel Amstutz, manuel.amstutz@reformiert-zuerich.ch

Quelle: pexels.com
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Seifensieden
7. bis 9. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Seife ist zumindest seit Corona allgegenwärtig, dabei weiss aber 
fast niemand, dass diese uralte Kulturtechnik auch zuhause an-
gewandt werden kann. Wir wagen uns zusammen daran, eine 
eigene Seife zu sieden.

Einerseits müssen wir über Chemie und unterschiedliche Düfte 
reden, damit wir ein Rezept schreiben können und andererseits 
müssen wir Hand anlegen. Bitte Malhemd oder Schürze mitneh-
men! Am Schluss geht jede:r mit einer Seife nachhause.

Termin
Samstag, 13. März 2027, 9.30 – 13 Uhr

Treffpunkt 
Jugendstube, Seebach, Höhenring 56, 8052 Zürich

Kontakt
Manuel Amstutz, manuel.amstutz@reformiert-zuerich.ch

Quelle: pexels.com
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Jugendreise
Göncruszka
7. bis 9. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Ganz im Osten von Ungarn ist eine reformierte Kirchgemeinde, 
die unsere Partnergemeinde ist, d.h., wir besuchen sie und sie 
besuchen uns. In der ersten Frühlingsferienwoche fahren wir 
zusammen mit Jugendlichen aus dem Kirchenkreis 10 mit dem 
Nachtzug nach Ungarn. Dort erkunden wir Budapest und fahren 
weiter nach Göncruszka. Unsere Partnergemeinde hat dort nicht 
nur eine Kirche, sondern auch eine Schule, ein Restaurant und 
eine Imkerei. Ausserdem arbeiten sie mit den Roma, die in den 
umliegenden Dörfern leben. Wenn wir nicht in unserem Lager-
haus mit Swimmingpool und vielem mehr sind, lernen wir dieses 
wunderbare Fleckchen kennen, wohin man sonst nie fahren wür-
de. Dieses Ferien-Abenteuer zählt zwei WFK-Punkte.

Termin
Samstag, 24. April –  Samstag, 1. Mai 2027
 

Infoabend & Kosten
Der Kostenanteil für die Familien beläuft sich auf CHF 350.-. Wäh-
rend der Woche brauchen die Jugendlichen nur ein Taschengeld.  
Ein Infoabend zur Reise findet am 4.Januar 2027 um 18.00 Uhr im  
Haus Sonnegg , Bauherrenstrasse 53, 8049 Zürich statt.

Kontakt
Manuel Amstutz, manuel.amstutz@reformiert-zuerich.ch

Quelle: pexels.com
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Gnade?! 
Pflichtmodul für Klasse 8

Das Wichtigste in Kürze
«Die Gnade unseres Herrn Jesus Christus sei mit euch allen», 
bekommt man in fast jedem Gottesdienst zu hören. Oft bleibt 
aber unklar, was das eigentlich heisst. In der 8. Klasse beschäf-
tigen wir uns mit Paulus, der als erster mehr verstanden hatte, 
was Gott mit Gnade meint. Damit nicht nur der Geist Nahrung 
bekommt, kochen und essen wir zusammen. 

Termin
Freitag, 13. November 2026, 17.30 – 20.30 Uhr

Treffpunkt
Jugendstube, Seebach, Höhenring 56, 8052 Zürich

Kontakt
Manuel Amstutz, manuel.amstutz@reformiert-zuerich.ch

Quelle: AdobeStock
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Taste-it 
Gottesdienst 
8. Klasse
Pflichtmodul

Das Wichtigste in Kürze
In unserem Taste-it-Jugendgottesdienst dreht sich alles um das 
unverständliche Wort «Gnade», das in der 8. Klasse unser The-
ma ist.

Termin
Freitag, 20. November 2026, 17.50 – 18.30 Uhr

Treffpunkt 
Markuskirche, Seebach, Höhenring 56, 8052 Zürich

Kontakt
Manuel Amstutz, manuel.amstutz@reformiert-zuerich.ch

Quelle:  reformierte Kirche Zürich
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Quelle: Pixabay

Moschee-
führung
8. bis 9. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Wir besuchen gemeinsam unter kundiger Führung die Glaubens-
stätte der Islamischen Gemeinschaften Bosniens in Schlieren. Es 
bietet sich die Gelegenheit die Räumlichkeiten einer Moschee zu 
besichtigen, einem Gebet beizuwohnen und sich einen Überblick 
über die Aktivitäten zu verschaffen. 

Termin
Montag, 11. Januar 2027, 18.30 Uhr (Dauer 60 – 90 Minuten)

Treffpunkt 
Direkt vor Ort, Grabenstrasse 7, 8952 Schlieren

Kontakt
Kathrin Immoor, kathrin.immoor@reformiert-zuerich.ch
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Quelle: Pixabay

Lehr-
Bienenstand
8. bis 9. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Die Honigbiene ist zusammen mit anderen Insekten unverzicht-
bar für die Bestäubung vieler Pflanzen. Tatsächlich ist die Honig-
biene jedoch nur eine von 600 Bienenarten in der Schweiz. Sie 
alle spielen eine zentrale Rolle bei der Bestäubung vieler Nutz- 
und Wildpflanzen. Fast 50 % der heimischen Wildbienenarten 
sind gefährdet. Gemeinsam können wir einem erfahrenen Imker 
über die Schulter schauen und Produkte, welche von der Honig-
biene stammen, entdecken.

Termin
Donnerstag, 8. April 2027, 18.30 – 20.30 Uhr 

Treffpunkt 
Direkt vor Ort, Segetenweg 31, 8053 Zürich

Kontakt
Kathrin Immoor, kathrin.immoor@reformiert-zuerich.ch
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Quelle: Pixabay

Drogen-
parcours
9. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Diese Führung bringt uns zurück in die 80er und 90er Jahre, die 
Zeit der offenen Drogenszene in Zürich. Abertausende Menschen 
strömten damals nach Zürich, um sich mit Drogen einzudecken. 
Die misslungene Platzspitzräumung führte schlussendlich zu 
einem Durchbruch in einer liberaleren Drogenpolitik. Die Zeiten 
der offenen Drogenszene sind zum Glück vorbei. Doch wie sah 
der Alltag eines Betroffenen damals aus? Wir treffen vor Ort eine 
Zeitzeugin, welche seit rund 30 Jahren Betroffene als Pflegefach-
frau betreut und begleitet. 

Termin
Mittwoch, 16. September 2026, 19.00 – 20.00 Uhr 

Treffpunkt 
Direkt vor Ort, Schiffsanlegestelle Landesmuseum

Kontakt
Kathrin Immoor, kathrin.immoor@reformiert-zuerich.ch
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Quelle: AdobeStock

Zürcher 
Konfnacht
9. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Die Konfnacht ist eine Nachtwanderung für Konfirmand:innen. 
Als Grüppchen meldet man sich an und spaziert dann durch die 
Nacht. Die genaue Route ist noch nicht ganz klar. Sicher ist aber 
schon, dass wir in der Schlosskirche Grüningen eine Stärkung 
bekommen! Auf dem Weg lernt man viele andere Jugendliche 
kennen und hat Zeit zum Quatschen. Wer mitmacht, kriegt zwei 
WFK-Punkte und ein Zmorgen-Gipfeli!

Termin
Von Freitag, den 25., auf Samstag, den 26. September 2026

Treffpunkt 
Der genaue Treffpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kontakt
Manuel Amstutz, manuel.amstutz@reformiert-zuerich.ch



Seite 33Seite 32

Landesmuseum:

Sexarbeit- 
Schweiz
9. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Vermutlich haben schon immer Menschen andere Menschen da-
für bezahlt, dass sie mit ihnen Sex gehabt haben. Allermeistens 
sind die Kunden Männer. Schon die Bibel erzählt solche Ge-
schichten – und auch dort wird klar, dass in diesem Gewerbe 
Erwachsenenthemen wie Macht, Geschlechterfragen, Migration 
oder Armut eben auch und vielleicht sogar gerade eine gros-
se Rolle spielen. Wir besuchen zusammen die Ausstellung im 
Landesmuseum: „Im Zentrum der Videoinstallation stehen zehn 
Interviews, die aufzeigen, wie sich die Sexarbeit in der Schweiz 
entwickelt hat und Einblicke in die Vielfalt der Arbeits- und Le-
bensrealitäten von Sexarbeitenden in der Schweiz geben. Sie 
machen die Diversität dieser Berufsgruppe sichtbar und beleuch-
ten zugleich Aspekte wie Gewalt und Ausbeutung.»

Termin & Treffpunkt
Samstag, 24. Oktober 2026, 12.00 Uhr (Dauer ca. 2 Stunden) , 
Landesmuseum Haupteingang

Kontakt
Kathrin Immoorm, kathrin.immoor@reformiert-zuerich.ch

Quelle: Pixabay
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Ein Blick über 
Generationen 
hinweg
9. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
In diesem besonderen Kurs begegnen sich Jugendliche und Se-
niorinnen auf kreative Weise: Mit einer einfachen Einwegkamera 
halten sie Momente aus ihrem Alltag, ihren Hobbys und ihrem 
Umfeld fest. Anschliessend entwickeln die Teilnehmenden ihre 
Fotos selbst und entdecken dabei die Freude am analogen Arbei-
ten.
Die entstandenen Bilder – ausgewählt von vier Jugendlichen und 
vier Seniorinnen – werden im Kirchenzentrum ausgestellt. Die 
Ausstellung lädt dazu ein, Unterschiede und Gemeinsamkeiten 
der Generationen sichtbar zu machen: kleine Augenblicke, per-
sönliche Perspektiven und berührende Geschichten, festgehal-
ten auf Film.
Ein Projekt, das verbindet, inspiriert und zeigt, wie vielfältig unser 
Alltag durch die Augen anderer wird. Der Kurs gibt zwei Punkte.

Termin
Samstag, 31. Oktober 2026, (die Uhrzeit wird noch bekannt ge-
geben. Ausserdem wird ein zusätzlicher Termin mit den Teilneh-
menden gesucht.)

Kontakt
Kathrin Immoor, kathrin.immoor@reformiert-zuerich.ch

Quelle: Pixabay
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Nothelferkurs
9. Klasse

Das Wichtigste in Kürze
Ein Notfall, wie handle ich richtig? Bei Verkehrsunfällen sicher 
Erste Hilfe leisten und bei medizinischen Notfällen die richtigen 
Massnahmen treffen.

In diesem Kurs lernen die Jugendlichen, wie sie eine Notfallsi-
tuation erkennen, richtig handeln und sich kompetent verhalten. 
Nach vollständigem Besuch der 10 h erhalten die Jugendlichen 
den Nothelferausweis. Dieser kann dann zum Erwerb des Füh-
rerausweises genutzt werden. Gültigkeit 6 Jahre.

Dieser Kurs wird doppelt gewertet, du bekommst dafür zwei Punkte.

Kosten
50 CHF

Termin
Freitag, 15. Januar 2026, abends

Samstag, 16. Januar 2026, tagsüber

Treffpunkt
Wird zu einem späterem Zeitpunkt nachgereicht.

Kontakt
Alexandra Meier, alexandra.meier@reformiert-zuerich.ch

Quelle: unsplash.com
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Frühe Eule 
17:00 Uhr

Kirche UnterdorfKirche Glaubten

Markuskirche 
Seebach

Kirchenkaffee 
 Im Sommer mit Chile-Usklang  
  nach dem Gottesdienst ab 18 Uhr 
 Im Herbst und Winter mit Chile-Zvieri  
  vor dem Gottesdienst ab 16 Uhr

Kirchenkaffee 
Mit der Freiwilligengruppe 

erarbeiten wir Ideen.

Später Güggel 
11:00 Uhr 
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Manuel Amstutz, Pfarrer
manuel.amstutz@reformiert-zuerich.ch
044 372 17 30 / 079 760 05 64

Stefanie Neuenschwander, Pfarrerin
stefanie.neuenschwander@reformiert-zuerich.ch
043 495 90 50

Micha Gehrig, Jugendarbeiter
micha.gehrig@reformiert-zuerich.ch
044 377 62 61 / 079 621 63 45

Alexandra Meier, Sozialdiakonin
alexandra.meier@reformiert-zuerich.ch
043 495 90 54 / 079 521 70 03



Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde Zürich
Kirchenkreis elf
Riedenhaldenstrasse 1
8046 Zürich
Telefon 044 377 62 62
sekretariat.kk.elf@reformiert-zuerich.ch

mailto:sekretariat.kk.elf%40reformiert-zuerich.ch?subject=Wahlfachkurse%20Konfjahr

